
  KUTSU 
 
 
Kanerva 2 KASTE –hanke ja Pertunmaan terveyskeskus järjestävät yhteistyössä koulutuksen  
 

TARTU TERVEYTEEN – TUNNISTA VARHAIN  
VALTIMOTAUTIEN RISKITEKIJÄT JA KÄYPÄ HOITO 

 
 
Aika:   Maanantai 17.1.2011 klo 13.00 -16.00 
  
Paikka:  Pertunmaan kunnanviraston valtuustosali,  

Pertuntie 14, 19430 Pertunmaa 
 
Osallistujat: Koulutus on maksuton ja avoin Etelä-Savon sairaanhoitopiirin alueen 

ja muiden Kuopion yliopistollisen sairaalan erityisvastuualueen 
kuntien perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon asiakas- ja 
potilastyötä tekeville ja esimiehille. 

 
 
OHJELMA 
 
 
klo 12.30 -13.00 Ilmoittautuminen, kahvit ja materiaaleihin tutustuminen 
 
klo 13.00 -13.05 Tilaisuuden avaus 

Eeva Häkkinen, hankekoordinaattori, Kanerva 2 KASTE -hanke 
    

 
klo 13.05 -14.20 Sydän ja verisuoni- sekä diabetesriskin arviointi ja varhainen 

tunnistaminen terveyskeskuksessa ja työterveyshuollossa 
Hilkka Tirkkonen, yleislääketieteen erikoislääkäri, diabeteksen hoidon 
erityispätevyys Outokummun terveyskeskus 

 
klo 14.20 – 14.30 Tauko 

 
klo 14.30 -15.25 Diabeteksen, sydän- ja verisuonitautien hyvä hoito – Käypä 

hoito suositukset käytäntöön 
 Hilkka Tirkkonen, yleislääketieteen erikoislääkäri, diabeteksen hoidon 

erityispätevyys Outokummun terveyskeskus   
 
klo 15.25 – 15.50 Valtimotautien hoitokartta varhaistunnistamisen ja hyvän 

hoidon apuna  
 Anu Mutka, projektityöntekijä, Kanerva 2 KASTE -hanke 
 
Klo 15.50 -16.00 Yhteenveto ja koulutusiltapäivän päätös 

Mikko Pänkäläinen, terveyskeskuslääkäri, Pertunmaan terveyskeskus 
 
      

Ilmoittautuminen 10.1.2011 mennessä osoitteeseen ilmoittautuminen@esshp.fi   
 
Lisätietoja   Eeva Häkkinen puh: 044-3516566 tai eeva.hakkinen@esshp.fi 


