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POHJOIS-KARJALAN
AMMATTIKORKEAKOULU

DIABEETIKON HOITOTYON JA KUNTOUTUKSEN
ERITYISOSAAMINEN
KORKEA-ASTEEN OPPISOPIMUSTYYPPINEN KOULUTUS 30 op

Terveysalan asiantuntija, Sinulla on ainutlaatuinen tilaisuus syventad ja laajentaa
osaamistasi ndyttoon perustuvassa diabeteksen moniammatillisessa hoitotydssa ja
kuntoutuksessa.

Koulutus toteutetaan oppisopimustyyppisend korkea-asteen koulutuksena yhteis-
tyossda Mikkelin (Mikkeli ja Savonlinna), Savonia (Kuopio), Pohjois-Karjalan (Joen-
suu) ja Diak-Itd ammattikorkeakoulujen (Pieksdmiki) kanssa. Opinnot toteutetaan
pddosin tydssd tapahtuvana opiskeluna ja osa opinnoista on verkko-opintoja. Koulu-
tukseen sisdltyy 9 asiantuntijoiden pitiméa ldhiopetuspdivdd. Opinnot pohjautuvat
valtakunnallisiin diabeteshoitoty6n erikoisosaamisen kriteereihin ja ammatillisten
erikoistumisopintojen opetussuunnitelmaan. Opinnot ovat soveltuvin osin hyvéksi-
luettavissa ylempiin ammattikorkeakoulututkintoihin .

Opintojen sisdlto:

diabeteksen ehkdisy

diabetes sairautena ja sen lddketieteellinen hoito
diabeetikon omahoito

diabeetikon omahoidon ja kuntoutuksen tukeminen
diabeetikon hoidon laadun kehittdiminen
tyOeldmaldhtoiset kehittdmistehtavat
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Padsyvaatimus Terveysalan opistoasteen tutkinto ja/tai alan ammattikorkea-
koulututkinto (sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, ensihoitaja,
katilo, fysioterapeutti, jalkaterapeutti, toimintaterapeutti).
Koulutus edellyttdd tyonantajan sitoutumisen opintojen to-
teuttamiseen tydeldmassa.

Toteutustapa Monimuoto - opetus tyon ohessa.
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