
  KUTSU 

 

Kanerva-KASTE – hanke, Etelä-Savon sairaanhoitopiiri ja Mikkelin kaupungin sosiaali- ja 

terveystoimi/terveyspalvelut järjestävät alueellisen koulutuksen aiheesta  

 

SYDÄN- JA VERISUONITAUTIEN- SEKÄ DIABETESRISKIN ARVIOINTI JA 

VARHAINEN TUNNISTAMINEN sekä  

MOTIVOIVA HAASTATTELU JA MUUTOSVAIHEEN TUKEMINEN 

 

Aika   Torstai 8.4.2010 klo 12.00 -16.00 

  

Paikka Mikkelin keskussairaalan auditorio, Porrassalmenkatu 35-37, 

50100 Mikkeli 

 

Osallistujat Koulutus on tarkoitettu Etelä-Savon alueen 

perusterveydenhuollon ja työterveyshuollon henkilöstölle. 

 Koulutus on osallistujille maksuton. 

OHJELMA 

 

klo 12.00–12.10 Tilaisuuden avaus, Jouko Hänninen, 

koulutusylilääkäri, yleislääketieteen erikoislääkäri,  

Mikkelin kaupunki  

 

klo 12.10–14.00 SVD-riskin varhainen tunnistaminen avoterveydenhuollossa ja 

Diabeteksen ja sydän- ja verisuonitautien Käypä hoito käy-

tännössä, Hilkka Tirkkonen, yleislääketieteen erikoislääkäri, 

diabeteksen hoidon erityispätevyys, Outokummun terveyskeskus 

 

klo 14.00–14.15 Kahvi  

 

klo 14.15–14.25 Leiraksen puheenvuoro, tuotespesialisti Hanna Vehviläinen,  

Aihe: Diformin 

 

klo 14.25–15.50 Motivoiva haastattelu, muutosvaiheen tunnistaminen ja siinä 

tukeminen, Timo Renfors, terveyspsykologi, tutkimus- ja kehit-

tämisjohtaja, Kansanterveyden keskus, Joensuu 

 

Klo 15.50–16.00 Tilaisuuden päätössanat 

Jouko Hänninen, koulutusylilääkäri, yleislääketieteen  

erikoislääkäri, Mikkelin kaupunki  

      

Ilmoittautuminen koulutuspäivään 1.4.2010 mennessä sähköpostitse ta-

ru.juntunen@esshp.fi tai puh. 044 3519699. Lisätietoja Arja Väänänen  

arja.vaananen@esshp.fi  tai puh. 044 351 6550.  
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